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Einstieg in die Hallensaison

Wettkampfe in der Erfurter Leichtathletikhalle

Am19.11. und am 3.12. nahmen 5 Lei chtathleten an den Hall enwettkémpfenin Erfurt teil. Julia Wiegert (AK12) stellte dabei tber die 60 m Strecke einen neuen
personlichen Rekord in 8,58 s auf Mit dieser Zeit belegte sie den 2. Platz, ihre Konkurrentinlief ihr in 8,32 s noch davon. Im Weitsprung bel egte sie mit 3,91mden 17.
Platz. Luise Redmann (AK 12) erkampfte sichim KugelstoBen mit 6,81m den 7. Platz. 4,03 mim Weitsprung reichten zu Platz 11 und im 60 m- Sprint erreichte sie den
Endlauf und wurdein 9,15 s Achte. Maria Wiegert (AK14) wurde mit 8,20 mim Kugel stofl3en 5. (personliche Bestl ei stung) und bel egte den gleichen Platizin 8,67 s
Uber 60 m. Michel Gotz (AK11) startete im Weitsprung und im 50 m- Lauf. Im Weitsprung schaffte er den 17. Platz (3,66 m) und im 50 m- Lauf erreichte er in8,30 s
nicht den Endlauf. Julia Richter (AK10) erreichte im 50 m- Sprint in 8,15 s eine neue Bestl ei stung, lief aber knapp am Endlauf vorbei. Den 6. Platz errang sieim
Weitsprung mit 3,85 mund im800 m- Lauf lief sie auf den 2. Platz (2:49 min.). Durch die Einteilungin 2 Laufe musste sie alleine vor dem Feld laufen, wahrend ihre
grofite Konkurrentinim anderen Lauf startete. So konnte sie nur noch zusehen und musste sich nur um 1 Sekunde im Kampf um Platz 1 geschl agen geben. Lena Mirswa
(AK®8) startete zum ersten mal inder Erfurter Halle und schlug sich achtbar. Ihre beste Platzierung erreichte sieim 800 m- Lauf in 3:19,3 min. wurde sie 12. Im
Weitsprung sprang sie 2,62 mweit und wurde 29. und im 50 m- Lauf lief sie 8,92 sim Vorlauf.

Kreismeisterschaften in Apolda

Am 1. Adventwochenende fanden in Apol da die Hall enkrei smei sterschaften statt. Mit 6 Starternin verschiedenen Alterskl assen konnten 5 Krei smeistertitel, 5 zweite
Plétze und 4 dritte Pl &tze erkampft werden. Am erfol grei chsten schnitten dabei Lui se Redmann und Julia Wiegert (beide Ak12) ab. Luise siegte im Hochsprung und im
Kugel stoRen, wahrend Julia die 30m und den Dreierhop gewann. Beide liefen auch nochin der siegreichen Rundenstaffel. Michel Gtz (AK 11) konnte den Dreierhop
(6,00m)gewi nnen und wurde tiber 30 m Dritter (5,3 s. Tanja Wiegand (JB) bel egte im Hochsprung Platz 2 (1,35 m) und im 30m- Lauf den 3. Platz, im Dreierhop wurde
sie Vierte (6,20 m). Anne Redmann (AK 15) konnte inihrem 1. Wettkampf den 4. Platz im Kugelstof3en (7,23m) bel egen und erreichte den 7. Platz im B- Endlauf des
30m- Sprints. Tobias Marckardt (AK9)erreichte Platze im Mittel feld. Seine beste Platzierung (19) erreichte er (iber 30min5,8s.

Leichtathleten in der Thiringer Bestenliste

Die Thiringer Bestenliste fiir das Jahr 2005 weist fir den SV Empor Buittstédt 27 Nennungen auf. Das i st gemessen an unserer geringen Mitgliederzahl nicht hoch
genug einzuschétzen. Konnten sichimmerhin 11 Sportler unter den 20 Besten Lei chtathl eten Thiiringens einordnen. So weist Benito Bardehle (AK15) allein5
hervorragende Leistungen auf. Die jeweils 2. Plétze Gber 800 m (2:07,66min.)und tiber 1000 m (2:38,86in.)seien hier genannt. In jeweils 4 Disziplinen konnten sich
Maximilian Rotscher (AK15) und Julia Richter (AK10) einbringen. Fir beide stehen jeweils 5. Plétze al's beste Lei stungen. Jeweils 3 sehr gute Lei stungen brachten
Julia Wiegert (AK12) und Paul Mirswa (AK10) auf ihr Konto. Julia Wiegert steht im Dreikampf sogar an der Spitze (1339 P.), wahrend Paul im Ballwurf 44,50 m
erreichte und damit auf Platz 6 steht. Weiterhin erscheinen in den Bestenlisten Lena Mirswa (AK8), Luise Redmann (AK12), Maria Wiegert (AK14), Tanja Wiegand
(JB), Michel Gotz (AK11) und Oliver Priem (JB).

Erfolgreicher Landes Cross

Am 5. November starteten 4 Laufer des SV Empor Buitstadt zu den Cross- Landesmei ster schaften in Ohrdruf. Bei herrlichem Herbstwetter konnten 2 Aktive im
Spitzenfeld umdi e ersten Pl éze mitlaufen. Benito Bardehle(AK15) erlief sich tiber die 3- km- Strecke den 3. Platz und qualifizerte sich damit fir den bundesweiten
DLV- Ausscheid Ende November in Darmstadit.

In der Altersklasse 10 erkampfte sich Julia Richter ebenfalls den 3. Platz. Sie startete im Rahmen der Westthiiringer Bestenkampfe und musste sich auch dort starker
Konkurrenz erwehren. Sielief die Runde tber 1-kmin 4:13 min.. Zu recht stolz, konnte sie auf dem Siegerpodest i hre Medaill e entgegen nehmen. Michel Gotz(AK11)
war langere Zeit verletzt und erreichte den 12. Platz(4:46min.). Luise Redmann(AK 12) konnte aus gesundheitlichen Griinden den Kurs nicht zu Ende |aufen und musste
auf halber Strecke | eider aufgeben.

Auswertung Schilerlaufserie

Nach Beendigung aller 4 L&ufe der Schiilerl aufserie des Kreises Sommerda, zeigte sich, dass nicht alle Laufer des Vorjahres sich in diesem Jahr so erfolgreich
platzieren konnten. So konnten sich vom SV Empor Buttstadt nur 2 Laufer ganz vorn einbringen. Alle 4 Léufe konnte Julia Richter (AK10) s egreich beenden.
Herzlichen Gliickwunsch zu diesem Erfolg. Inihrer Altersklasse gelang ihr das das 2. mal hintereinander. Ein herzicher Gliickwunsch geht auch an Luise
Redmann(AK12), die in diesem Jahr erstmalig den Sieginihrer AK mit 56 Punkten erlaufen konnte.

06.09.05

Rickblick- Erfolgreiche Mitteldeutsche Meister schaften

Nachdem sich imvergangenen Jahr Oliver Priem vom SV Empor Buttstadt als
Mitteldeutscher Meister im Hiirdenl auf préasenti eren konnte, gelang es in diesem Jahr 2 Sportlern unseres Vereines sich fiir die Mitteldeutschen Mei sterschaften zu
qualifizieren. Als Landesmei ster Thiiringens war Benito Bardehl e angetreten und auch noch sein Vereinskamerad Maxi milian Rotscher. Beide starteten am 16.07.05in
Dessau Uber die 1000m Strecke .Benito erlief sichin2:40,21 min. den 3. Platz, wahrend Maximilian den 6. Platz in 2:49,74 min. erreichte. Beiden fr diese Leistung
unseren herlichsten Gl tickwunsch und firr die weitere Saison toi, toi, toi!
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Aktuell - Erfolgreiche Bambinos

Am 3. September starteten die j lingsten Lei chtathl eten des SV Empor Buttstadt zu i hren Westthiiringer Einzel mei sterschaftenin Gotha. Julia Richter (AK 10), die vor
den Ferien die D -Kadernormdes Thiringer Lei chtathl eti kverbandes im Mehrkampf geschafft hatte , ging mit hohen Erwartungen in den Wettkampf . diese konnte sie
mit 2 Medaillen auch bestéti gen. Im Ballwerfen bel egte sie mit 35,50m den 2. Platz und errang eine Silbermedaille. Mit einer Bronzemedaille Giber 800min
2:47,17min konnte si e die Wettkampfe &ulRerst erfolgreich abschlieRen. Bei seinem ersten grofieren Wettkampf konnte auch Paul Mirswa (AK 10) auf das Siegerpodest
klettern. Im Ballwerfen erreichte er 44,50m und wurde mit der Bronzemedaille belohnt. Beim Weitsprung (3,94m) belegte er Platz5 und im 1000m- Lauf den 6. Platz
(3:42,80min.).Michel Gotz (AK11) freute sich tber den Endlaufplatz im 60m- Hurdenlauf, dort belegte er den 7. Platz (11,64s). Lena Mirswa (AK8) schaffte mit
ihrem beherzten Vorlauf in 8,85s den Endlauf und bel egte dort den 8. Platz (9,19s). Alle 4 Starter stellten neue personliche Bestleistungeninallen Disziplinen auf. |.
Stephan

09.07.05
Erfolg bei den Westthirringer Mehrkampfmeisterschaften und L andesmeisterschaften

Am 18.06.2005 startete Julia Richter (AK 10) zu den Westthiiringer Mehrkampf-Mei sterschaften in Erfurt. Sie hatte sich fir diesen Wettkampf die E-Kadernormvon
2000 Punkten zum Ziel gesetzt. Umdas zu erreichen, musste sieihre Leistungenin allen Disziplinen steigern. Schon die beiden ersten Disziplinen waren
vielversprechend, in 12,05 slief sie Gber die Hirden und warf den Ball 37,50 mweit. Weitere gute Lei stungen im 50 m Lauf (8,56 s) und im Weitsprung (3,61 m)
folgten. Imabschlieflenden 800 m Lauf lief sie erneutin 2:51,09 min. Bestleistung und bel egte mit der geschafften Norm von 2020 Punkten den 7. Platz. Herzlichen
Gliickwunsch zu diesem Ergebnis.

Am 25./26.06.2005 startete Lui se Redmann (AK 12) zu den Landesmei sterschaften im Mehrkampf in Zeulenroda. Sie absolvierte ihren 5-Kampf mit 3 neuen
personlichen Bestl ei stungen und bel egte am Ende den 11. Platz (10,84 s— 11,41 s— 3,55m— 23 m—2:54,58 min— 1970 P.

Am 11./12.06.2005 starteten die Jugendlichen zu i hren Landesmei ster schaften in Jena. Dort musste sich Oliver Priem erstmalsinder Jugend B und mit neuen
Hurdenhohen und -abstanden bewei sen. Gegeniiber dem Vorlauf konnte er sich nochmal s erheblich steigern und belegte im 110 m Hirden Endlauf den 4. Platzin
15,81 s. Im100 mFinalelief er ebenfalls mit einer neuen Bestleistungin 11,57 sals 8. ins Ziel.

Benito Bardehle (AK 15) startete inder B-Jugend. Er lief ein beherztes Rennen tiber 1500 mund belegte den 4. Platzin 4:17,19 min. Ingrid Stephan
14.06.05 TA Hartetest mit Gold belohnt

OHRDRUF (st). Drei junge Athleten des SV Empor Buttstédt waren am vorangegangenen Wochenende in Ohrdruf bei den Thiringer Landesmei ster schaften der
Altersklasse Schiller aktiv.Benito Bardehle (Altersklasse 15) unterzog sich dabei an bei den Tagen ei nem echten Hartetest, ging er doch tiber beide Langstrecken an den
Start. Er erlief sich dabei am Sonnabend tiber 1000 Meter in 2:44,00 min den Thiiringer Landesmeistertitel und holte am Sonntag tiber 3000 min 9:48,15 mindie
Silbermedaille.Ganz hervorragend platz erte sich auch Julia Wiegert (Altersklase 12) beim 75 m-Sprint. Als Mitfavoritin gegen starke Lauferinnen des Erfurter und
Jenaer Sportgymnasi ums startend, gab die sich die Buttstédterin im Endlauf mit neuer Bestl ei stung von 10,49 s nur hauchdiinn geschl agen und wurde

Vizel andesmei sterin.Lui se Redmann (AK 12) verfehlte trotz neuer Bestleistung von 10,92 s den Endlauf ebenso knapp, wie mit 11,52 s auch den im 60 m-Hurdenl auf
11,52s.

04.05.05 Laufserie mit weiteren Siegen

Am 30.04. starteten Benito Bardehle und Maximilian Rétscher (beide AK 15) zum Arnstadter Citylauf Uber die 5 km Strecke. Benito lief 17:15 min und bel egte mit
einer starken kampferischen Leistung den 3. Platz, wahrend Maximilianin 18:14 min auf den 5. Platz lief.

Sehr erfol grei ch konnten alle Laufern beim Beichlinger Schlossberglauf abschneiden. Inihren Altersklassen, jeweils Uiber die 1,2 km Strecke, gewannen Lena Mirswa
(AK 8), ihr Bruder Paul Mirswa (AK 10) und Luise Redmann (AK 12). Besonders hervorzuheben ist der Siegvon Julia Richter (AK 10), die von allen Buttstadter
Laufern als schnellste mit 5:33 minins Ziel kam. Tobias Marckardt (AK 9) und Anja Michaelis (JB) belegten jeweils 3. Plétze.

Zum Schillersportfest in Erfurt starteten Maria und Julia Wiegert auf den Sprintstrecken.

Julia(AK 12) lief in 10,91 s ber 75 mals 2. ins Ziel, wahrend Maria (AK 14) in 13,96 s Uber 100 m5. wurde. Ingrid Stephan

22.04.05 Erfolgreicher Einstieg in die Cross-Saison

ImMaérz und April starteten einige Laufer des SV Empor Buttstadt i n die Cross-Saison. Julia Richter (AK 10) startete zum Steigerwald Friihjahrslauf in Erfurt und zum
Moorentallauf in Apolda. In beiden Laufen konnte sie die 11-jahrigen Médchen schiagen und bel egte jeweils den 1. Platz.

Ihre Siegesserie konnte sie zu den Kreis-Crossmeisterschaften in Apol da fortsetzen und wurde in Giberl egener Manier Kreismei sterin. Weitere L&aufer unseres Vereins
konnten sichin Apolda gut platzieren. So Maria Wiegert (AK 14), die Platz 2 bel egte, Paul Mirswa (AK 10), der 3. wurde und inder AK 12 Marie-Therese Erdmann
als 5., JuliaWiegert als 6. und Luise Redmann als 7. Lena Mirswa (AK 8) belegte den 12. Platz und Tobias Marckardt (AK 8) platzierte sichim hinteren Drittel. Er
muss noch Erfahrungen sammeln. Sprinter Oliver Priem (JB) lief drei Runden im Spitzenfeld mit, konnte sich dann auf der | etzten Runde nicht behaupten und lief als
18.ins Ziel.
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Zum Sommerdaer City-Lauf starteten 4 Laufer. Bei Sonnenschein und prima Stimmung lief Benito Bardehle (AK 15) Uber die 4 kmganz tberlegen al's 1. seiner
Altersgruppeins Ziel. Julia Richter musste sichdiesmal einer 11-jahrigen geschl agen geben und wurde 2. Marie-Therese Erdmann wurde 8. und Lui se Redmann
belegte den 13. Platz.

Die néchste Bewahrungsprobe fir alle Laufer stellt der Schlossberglauf am 1. Mai in Beichlingen dar. Ingrid Stephan

21.02.05 Juliamit flinken Fuf3en

Am 19.2.05 startete Julia Richter (AK10) vom SV Empor Buttstédt zu den Westthiringer Mei sterschaften in der Erfurter Lei chtathl etikhalle. Uber die 60m-
Hurdenstrecke testete sie ihr Lei stungsvermdgen, aber ihre Zeit von 12,57 sreichte noch nicht fir den Endlauf. Fir den 800m+ Lauf, ihrer Lieblingsdisziplin, hatte sie
sich doch mehr vorgenommen. Grofe Starterfelder machten eine Einteilung in mehrere Laufe notwendig. Julia starteteim 1. Lauf. sieteilte sich das Rennengut ein, lief
mit Ubersicht und kamin 2:54,8 min. auf Rang 2 ins Ziel. Nunwar Geduld gefragt. Der 2. Lauf war schneller und damit stand die Siegerin fest Am Ende musste Julia
mit Platz 4 glei ch neben dem Treppchen zufrieden sein.

29.01.05 Edelmetall fur Buttstadter Leichtathleten

Am 15./16. und 22./23.01.2005 fanden in der Erfurter Leichtathletikhal le die Thiringer Landesmei sterschaften statt. Sechs Sportler des SV Empor Buttstadt stellten
sich dem Starter.

Oliver Priem (JB) starteteim 60 m Hirdenlauf und konnte mit neuer Bestl eistung in 8,64 s die Bronzemedaille erkéampfen. Zwei 6. Pléatze im 60 m Sprint (7,36 s) und
im 5-Kampf (7,39 s-5,72 m-8,78 m-1,64 m+3:15,86 min. -2702 P) rundeten sein erfolgrei ches Abschnei den ab. Gl iicklich tiber eine weitere Bronzemedaille war auch
JuliaWiegert (AK 12), dieim Endlauf 8,71 s erreichte und auch neue Bestlei stung laufen musste.

Benito Bardehle und Maximilian Rotscher (beide AK 15) waren in den | etzten Wochen vom Verl etzungspech verfol gt und mussten dadur ch Trai ningsriickstand in Kauf
nehmen. Benito erlief sich tiber 2000 mmit neuer Bestl ei stung (2:48,1 min.) den 4. Platz und Maximilian erreichte Platz 6 in 2:52,5 min.

Luise Redmann (AK 12) absolvierte den 5-Kampf mit guten Lei stungen und erkémpfte sich Platz 11 (11,94 s-1,20 m, 6,28 m-3,91 m-2:58,88 min-1852 P). Maria
Wiegert (AK 14) konnte sichim 60 m Hirdenl auf steigern, erreichte aber in 10,39 s nicht den Endlauf. Ingrid Sephan

29.01.05 Berichte von 2004 im Archiv
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